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rubrika 4/12 - hudba

10000 Russos

L]
Kapela — hudebni. Portugalsko. Zanr

= Krautrock/Spacerock/Psychedelic.
Pdaté albdim = Superinertia. Inertia =
stav setrvacnosti. Superinertia = stav
setrvacnosti lidi. Superinertia # minu-
lost. Superinertia # budoucnost.
Superinertia = ted. Superinertia =
nyni. Superinertia = sveét bez pohybu.
Ale, 10000 Russos = kinetika.

Kapela = vystoupeni. Kdy? Kde? Kdy
=25.10. 2021 20:00. Kde = Stfelni¢ni 2,
Masarykovo nAamesty, Ostrava,
Gospoda [https://gospoda.cz/]
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Spién

Socha umisténa na Dolnim nameésti v Opavé vyvolava nejcastéji otazku: ,,Co to vlastné je?“,
mnozi tvrdi, Ze jde o mravenecnika, jinym zas pfipomina slona bez usi a nékterym dokonce
brontosaura bez hlavy. Tato socha zde byla umisténa v roce 2005. Pivodné se mél stat Spion
ozdobou vystavy opavského sdruzeni Bludny kamen. Vystava se vSak neuskutecnila, proto
byla zapiij¢ena aspon socha, jejimz autorem je FrantiSek Skala ze skupiny Tvrdohlavi.

Socha byla puvodné vystavena v Brné, poté pricestovala do Opavy, kde jiz zustala natrvalo,
mésto ji odkoupilo za 900 000 korun. Socha je kontrastni s budovami v okoli a hned upouta
pozornost. Mnozi Opavané tuto sochu nepfijali s velkym nadSenim, nebot si mysli, Ze tako-
vy ky¢ se naproti baroknimu kostelu sv. Vojtécha nehodi. Se sochou se dfive dalo hybat tak
se mnohdy stalo, Ze noc¢ni vtipalci nenapadné se sochou otocili a rano vystrkovala pozadi
na jinou stranu nez vecer, to vsak jiZ momentalné neni mozné, protoZe je pevné spojena se
zemi.

K této sosSe se taky vaze pribéh jistého pétadvacetiletého studenta, ktery na par dnu ztratil
ubytovani a tak ho nenapadlo nic lepsiho nez si vlézt nepozorované brichem sochy dovnitf
a ustlat si pfimo zde. Nikdo si toho nevsiml a tato historka kolovala ve zpravach od jeho
kamarada, kterysi pfal zlistat v anonymité.

Dalsi véc co se o Spiénovi mezi lidmi povida je ta, Ze opravdu $pehuje lidi chobotem, pry
je dutina vytvorena pfimo pro kameru. Tam spiSe vétSinou uvidite spodek lahve od piva,
kterou tam nékdo nacpal, protoZe asi uzZ nedosel k odpadkovému kosi a toto mu pfislo jako
lepsi feseni.

Lucie]J.
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Je lokdlnes

Pokud mdte zdjem o zménu nebo vylepseni svého jidelnicku, aniz byste museli nakupovat drahé bio potraviny
ze supermarketii, je tu jesté jiné reseni — lokdlni chovatelé a statkdri. Jejich produkty jsou nejen zdravéjsi, ale také maji
lepsi chut’ a jsou cerstvéjsi. Samozrejme je tato varianta i Setrnéjsi k prirodé a zviratim se dostdvd lepsimu zachdzeni.

REGIO POTRAVINY

Prodejnu najdete v Lichnové a Frycovicich, kde se nachézi i zemédélska farma Kublak Frycovice, ktera je aktivni uz od
roku 1752. Péstuji hlavné brambory, zrniny, obiloviny, ale také ovoce a zeleninu, kterou zdsobuji skolni jidelny, obchody i
restaurace.

Brambory Stara Béla

Rodina Stanku se uz nékolik generaci vénuje zemédélstvi. Muzete si u nich vybrat z nékolika typt a odrud brambor,
o jejichz zpracovéni se dozvite i na jejich strankach. Urcité doporucuji vyzkouset: je to nesrovnatelné polep$eni na rozdil
od brambor, které béZné sezenete v obchodech.

SE — masn4 vyroba

Jedna z prodejen, kterou moc zdroji nezminuje, ale mezi mistnimi je velmi oblibend. Jestlize je pro vis nemyslitelné
se masovych vyrobku vzdat, urc¢ité doporucuji navstévu a zkousku jejich produkta.

-

O mnohych chovatelich a zemédélcich se bohuzel nedozvite z médii ¢i internetu, ale zkuste se porozhlédnout ve vasem okoli
po statcich, pripadné se poptat. Mnoho je ochotnych Vam své produkty prodat nebo dokonce ukdzat své prostory.



§ ; Saloon Pub (Western Saloon) je restaurace, ktera se nachdzi v Ostravé-Porubé. Zarizena je v typickém
americkém stylu, jak ho zname z filmt a serialfi, zamétuje se na americké pokrmy zapadu (hamburger,

fish and chips, kureci kfidla atd.). Nabizeji zde i exkluzivni napoje, ale také poledni menu s tradi¢nimi
¢eskymi pokrmy, které se kazdy tyden méni.

N

Samotna restaurace se mtize pochlubit i svym vlastnim bikery teamem, ktery porada spolecné cyklo
vylety. Je to také skvéle misto na poradani oslav nebo rtznych vecirkd, protoze restaurace je vybavena
salénkem Harley-Davidson ktery urcen pro 30 hostti a pravé na takovéto akce. Podle dané akce vam
také nabidnou vyhodné menu nebo dle domluvy pfipravi co potiebujete.




Ostrava Steelers tym, ktery se mize pys-
nit spolupraci s tim to saléonem, ktery
je jeho hrdym partnerem. Podporuji je
také napriklad promitanim jejich zapa-
su na velkém platné nebo sdilenim je-
jich zapasti na Facebooku.
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Historie tohoto sal6nu spada az do roku
1997 kdy se zac¢al budovat a nasledné byl
otevie v roce 1998, ale jak samoziejmé
el ¢as museli se prizptisobit moderni
dobé, takze zapocali celkovou rekon-
strukei a vysledek miizeme vidét dnes.
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A PI

Klara Grygarcikova // film

Pa a Pi - vesmirna dobrodruzstvi
dvou kocicich partaku, jenz pozna-
vaji planetu Zemi.

S koci¢imi prateli jsme se mohli ne-
spocetnekrat setkat ve Vecernicku.
Jedna se o edukativni pohadku, v
kazdé epizodé je predstaveno jed-
no zvire, o kterém se Pa a Pi snazi
dozvédét co nejvice. Pfi sledovani
se setkame s kombinaci animace a
hranych scén natacenych v Ostravé.

Serial vznikal mezi lety 1986 azZ 1989
pod vedenim reziséra Miroslava
Soboty a zastitou filmového studia
Prométeus v Ostrave.

Filmové studio Prométeus bylo za-
loZeno roku 1971 a za 20 let svého
pasobeni stihlo vyprodukovat 700
celoveCernich a kratkych filma.
Kromé vecernickt vznikla i fada
aspésnych snimka pro starsi diva-
ky, které sklidili aspéch i mezina-
rodné.
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I pfes mezindrodni aspéchy studio Prométeus
po sametové revoluci roku 1989 postupné za-
niklo. Animatofi a filmafi se uplatnili v mensich
soukromych firmach, zejména v novém studiu
QQ. To se stalo vyznamnym pokracovatelem a
naskytlo prilezitost rozvijet sviij talent mnoha
ostravskym filmafam.

Studio QQ funguje do dnesniho dne, ma smlou-
vy s Ceskou televizi a podilelo se na pofadech
jako jsou Draci v hrnci, Pod poklickou a dalsi.
Vytvorilo tvodni animovanou znélku k zabav-
né soutézi - Bludisté. Zname Vam budou i jejich
reklamni spoty pro Lacalut, Marlenku, Agel, ¢i
videoklip pro skupinu Miidga a Zdorb k pisni Aj-
lavju.

Béhem nataceni Pa a Pi vznikl také dokument
,Navstéva u Pi a Pa.“Muzeme v ném nahlédnout
do zakulisi vecernicku, podivat se jak se animace
tvotila a jak musel tym pracovat.

S pfistroji z ptivodniho studia Prométeus jsme
se mohli setkat také na interaktivni vystavé ve
Svété techniky Ostrava.



AGILITY

Agility je kynologicky sport se psy podobny
konskému parkuru. Vznikl koncem 70. let ve
Velké Britanii. Nejprve bylo agility ur¢eno jen jako
zpestreni vycviku poslusnosti, ale postupem casu

se vyvinul ve vlastni odvétvi.

Ve zkratce je agility v podstaté, jak

uz bylo zminéno, parkurovy béh,
tedy béh po predem urcCené trati
s prekonavanim rdznych prekazek.
Hodnoti se presnost a bezchybnost
a samozrejmeé i celkovy Cas.

Nejde fict, které plemeno je na
tento sport vhodné nebo nejlepsi,
Casto se setkavame napriklad
s border kolii, na rase ale vibec
nezalezi. Zalezi na tom, jaky vztah
a chut sportovat dokaze psovod se
svym psem navazat. Takeé zalezi, aby
to psa i psovoda bavilo a spravna
motivace. Pes pfi agility zapojuje
s télem zaroven i hlavu a clovék
pomalu ani neregistruje, ze déla
fyzickou aktivitu.



Agility je i aktivita, pri které se
prohlubuje vztah psovoda s jeho
psem. Prekonavani prekazek a béh
jsou pro psa naprosto prirozené
a vedeni psovodem a odména na
konci je tou nejlepsi motivaci.

Zacit s vycvikem agility je vhodné
v okamziku, kdy je pes na agility
fyzicky vyspély, a socializovany, ma
zaklady poslusnosti, a soustredit
se Vv rusném prostreni. Nemél by
s tim byt problém, jelikoz agility jsou

bézny vycvik

Na agility je praktické to, ze se ji Ize vénovat zcela rekreaCné, pouze pro zabavu. Kdo chce
dokazat vic, ma otevrené dvere k tomu, dostat se na mistni nebo i mezinarodni zavody. Agility
ale neni sportem, ktery je provadény za urcCitym ucelem, jde hlavné o zabavu a zménu oproti
klasickému venceni.

Autor: Sima
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